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Календарный учебный график  ГБОУ СОШ с.Шламка 
 на 2025-2026 учебный год 

 
1. Дата  начала и окончания учебного года в ГБОУ СОШ с. .Шламка: 
       - начало учебного года - 01.09.2025 г.; 
       - окончание учебного года – 26.05.2026 г. 

 
2. Продолжительность учебного года: 

в 1 классе – 33 учебных недели 
во 3-8 классах – 34 учебных недели 
 

  3. Продолжительность учебной недели: 
в 1-8 классах 5-ти дневная учебная неделя; 
 

4. Продолжительность учебных периодов. 
Учебный год делится на четверти: 
1 четверть – 8 учебных недель; 
2 четверть – 8 учебных недель; 
3 четверть – 11 учебных недель (для 3-8 классов),  



                      10 учебных недель (для 1 классов);   
4 четверть – 7 учебных недель. 
 
 

 
Четверти 

 
начало четверти 

 
Дата начала и 

окончания отдельных 
учебных недель 

окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025  24.10.2025 
2 четверть 05.11.2025  30.12.2025 
3 четверть 12.01.2026  27.03.2026 
4 четверть 06.04.2026  26.05.2026 

 
5. Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

 
Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность 
осенние 25.10.2025 04.11.2025 9 календарных дней 
зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 
 Итого  

30 каникулярных дней 
в течение учебного 

года  
летние 26.05.2026 31.08.2026 14 недель 
 
Для  обучающихся  1-го  класса  устанавливаются  дополнительные  каникулы  с 

14.02.2026 по 22.02.2026.  
 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании 
государственной итоговой аттестации. 

 
6. Продолжительность урока: 

1  класс  (1-2  четверти):  3  урока  по  35  минут  (сентябрь  -  октябрь),  4  урока  по  35 
минут (ноябрь - декабрь); 
1  класс  (3-4  четверти):  январь  -  май  -  по  4  урока  в  день  по  40  минут  каждый 
(СанПиН 2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.); 
3-9 класс по 40  минут.   
 

7. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков): 
1 класс  (I -  II четверти) 

 
 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.30-9.05 15 минут 
2 урок 9.20-9.55 15 минут 
3 урок 10.10-10.45 20 минут 
4 урок 11.05-11.40  

 
1 класс  (III -  IV четверти) 



 Расписание звонков Перемена 
1 урок 8.30-9.10 10 минут 
2 урок 9.20-10.00 10 минут 
3 урок 10.10-10.50 15 минут 
4 урок 11.05-11.45 15 минут 
5 урок 12.00 – 12.40  

 
3-9 класс  

 Расписание звонков Перемена 
1 урок 8.30 – 9.10 10 мин 
2 урок 9.20 – 10.00 10 мин 
3 урок 10.10 - 10.50 30 мин 
5 урок 12.10 – 12.50 10 мин 
6 урок 13.00 – 13.40 10 мин 
7 урок 14.50 – 14.30 10 мин 

 

    Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после второго 
урока для обучающихся 1 класса (первая, вторая четверть) и третьего урока для 
обучающихся 1 класса (третья и четвертая четверть), 3 - 8 классов 30 минут.  
     Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня 
работоспособности, в течение недели обучающиеся имеют облегчённый учебный день 
во вторник или среду. Продолжительность перемены между урочной деятельностью 
должна составлять не менее 10 минут, за исключением обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по 
специальной индивидуальной программе развития.  
   Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования, 
планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 
факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо 
организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. Время обеда 
обучающихся: c 1- 8 классы на перемене после третьего урока. 

 
8. Время начала и окончания учебных занятий: 

 
Начало учебных занятий – 8.00 (не ранее 8.00, СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 
Окончание  учебных  занятий  19.00  (не  позднее  19.00  при  реализации  программ 
начального, основного и среднего общего образования, СанПиН 1.2.3685-21,              
табл. 6.6.) 

9. Сроки проведения промежуточных аттестаций: 
- промежуточная аттестация во 3-8 классах проводится по четвертям  в соответствии с 
«Положением о форме, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся»  и Уставом ОО; 



- Всероссийские проверочные работы проводятся в соответствие с распоряжением 
Министерства образования Самарской области; 

- итоговая промежуточная аттестация во 3- 4 классах проводится не позднее, чем 
за 2 недели до окончания учебного года  

- Всероссийские проверочные работы проводятся в соответствии распоряжения 
МО и Н Самарской области. 

- перечень учебных предметов и формы проведения промежуточной аттестации 
в 3-4 классах  

 
Учебный предмет Класс  

3 4 

Русский язык Контрольный 
диктант 

ВПР 

Литературное 
чтение 

Техника чтения ВПР/Техника 
чтения 

Английский язык Годовая  оценка ВПР/Годовая  
оценка 

Математика Контрольная работа ВПР 

Окружающий мир Контрольная работа ВПР/Контрольная 
работа 

ОРКСЭ  Тестирование 

Изобразительное 
искусство 

Рисунок Рисунок 

Музыка Годовая  оценка Годовая  оценка 

Труд(Технология) Тестирование  Тестирование 

Физическая 
культура 

Сдача нормативов Сдача нормативов 

 
- итоговая промежуточная аттестация во 5-8 классах проводится не позднее, чем 

за  2  недели  до  окончания  учебного  года  в  соответствии  с  «Положением  о  форме, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной 
аттестации обучающихся  ГБОУ СОШ с. Шламка». 

- Всероссийские проверочные работы проводятся в соответствии распоряжения 
МОиН Самарской области. 

- перечень учебных предметов и формы проведения промежуточной аттестации 
в 5-8 классах  

 



Учебный 
предмет 

класс 

5 6 7 8 

Русский язык Контрольная 
работа/ВПР 

Контрольная 
работа/ВПР 

Контрольная 
работа/ВПР 

Контрольная 
работа/ВПР 

Литература Тестирование/В
ПР 

Тестирование/В
ПР 

Тестирование/В
ПР 

Тестирование/В
ПР 

Английский 
язык 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Математика ВПР ВПР ВПР ВПР 

Информатика   Контрольная 
работа /ВПР 

Контрольная 
работа /ВПР 

История Тестирование/В
ПР 

Тестирование/В
ПР 

Тестирование/В
ПР 

Тестирование/ 

ВПР 

Обществознан
ие 

- - - Тестирование/В
ПР 

География Тестирование/В
ПР 

Тестирование/В
ПР 

Тестирование/В
ПР 

Тестирование/ 
ВПР 

Биология Тестирование/В
ПР 

Тестирование/В
ПР 

Тестирование/В
ПР 

Тестирование/В
ПР 

Физика - - Контрольная 
работа /ВПР 

Контрольная 
работа /ВПР 

Химия - - Контрольная 
работа /ВПР 

Контрольная 
работа /ВПР 

Изобразительн
ое искусство 

Рисунок Рисунок Рисунок - 

Музыка Годовая  оценка Годовая  оценка Годовая  оценка Годовая  оценка 

Труд(Технолог
ия) 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

ОБЗР - -  Тестирование 

Физическая 
культура 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 



Годовая отметка по предметам, являющимся обязательными предметами 
промежуточной аттестации, выставляется как среднее арифметическое четвертных 
отметок и округляется в большую сторону при условии, если после запятой имеется 
числовой интервал от 6 до 9,  с учётом результата  контрольной работы годовой 
промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о форме, периодичности, 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся». 
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