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РЕЖИМ РАБОТЫ 

ЛЕТНЕГО  ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ 

«СОЛНЫШКО» 

1. Прием детей                         8.30 – 9-00 

  Линейка.  Зарядка   

            Утро. Солнышко встаёт- спать ребятам не даёт. Чтобы быть весь день 

в порядке, надо сделать нам зарядку. Умываться, одеваться на линейку 

собираться. Пора-пора -   На линейку, детвора! 

 

 

2. Завтрак                                  9.00 – 9-30 

Каша, чай, кусочек сыра- вкусно, сытно и красиво 

    3.Трудовые дела                   9-30 – 10-00 

  4.Лагерные мероприятия 10.00 – 12.30 

Лишь заслышим зов игры, быстро на улицу выбежим мы. Ждёт нас 

много забав интересных, соревнований, прогулок чудесных 

    5.Обед                                   12 .30 – 13.00 

 

Нас столовая зовёт. Суп  отличный и компот 

6. Занятия в игровых комнатах 13.00 – 14.30  

 

Кто-то любит танцевать, кто-то петь и рисовать, только бездельники 

час этот маются, а все ребята в кружках занимаются. 

 

7.Уход детей домой 14.30  
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