
1 класс 
 

Расписание на  понедельник  9.01.23 г. 

 

№ 

урок

а 

время  Способ 

проведения 

урока 

Предмет Тема урока, занятия Ресурсы Домашнее задание 

 8.10-8.20 Онлайн 

подключение 

Онлайн-встреча с 

классным 

руководителем 

Консультация, 

ответы на вопросы, 

контроль посещения. 

Скайп. Ссылка на подключение 

будет прислана  в WatsApp 

накануне. 

 

 8.25-8.30 Время на подключение 

1 8.30- 9.00 Онлайн 

подключение 
ВД  

Разговор о 

важном 

Светлый праздник 

Рождества. 

Скайп. Ссылка на подключение  

будет отправлена в WatsApp 

накануне. В случае отсутствия 

связи изучить презентацию 

https://multiurok.ru/files/razgo

vory-o-vazhnom-rozhdestvo-

prezentatsiia-

inter.html?reg=ok, 

https://razgovor-

cdn.edsoo.ru/media/file/сhristm

as-14-presentation.pdf 
отправленную накануне в АСУ 

РСО. 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

  

 9.15-9.20 Время на подключение 

2 9.20- 9.50 Онлайн 

подключение 

Русский язык. 

 Усманова Елена 

Николаевна 

Письмо букв Э,э. Сферум. Ссылка на 

подключение  будет отправлена 

в WatsApp накануне. В случае 

отсутствия связи  пропись 4 

часть  стр.25-26. Письмо букв, 

слогов, слов и предложений по 

образцу. Составляем 

предложение из слов. Фото-

отчет отправить в WatsApp. 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 
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 10.05-10.10 Время на подключение 

3 10.10- 10.40  Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура 

 

Голубчикова 

Анатолия 

Сергеевна 

Передвижение по 

учебному кругу на 

лыжах скользящим 

шагом (без палок). 
 

 Скайп, Вконтакте ( весь 

класс) В случае отсутствия 

связи посмотрите (РЭШ)  по 

ссылке:https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/4183/main/189423/ 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

 10.40-10.55 З а в т р а к 

 10.55-11.00 Время на подключение 

4 11.00- 11.30 Онлайн 

подключение 

Литературное  

чтение. 

Усманова Елена 

Николаевна 

Буквы Э,э. Чтение 

текстов  с 

изученными 

буквами. 

Сферум. Ссылка на 

подключение  будет отправлена 

в WatsApp накануне. В случае 

отсутствия связи  учебник 2 

часть  стр.56 – работаем по 

иллюстрации устно, стр. 57 – 58 

знакомство с буквами Э,э  и 

звуком (э). Читаем слоги, слова 

и тексты с изученными 

буквами. 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 11.55-12.00 Время на подключение 

5 12.00- 12.30 Онлайн 

подключение 

Математика. 

Усманова Елена 

Николаевна 

Повторение 

пройденного. 

Сферум. Ссылка на 

подключение  будет отправлена 

в WatsApp накануне. В случае 

отсутствия связи  учебник 2 

часть  стр.4-5.                                      

1. №1-3 – решаем задачи, 

краткая запись в виде схемы 

или рисунка.                                           

2. № 4-7 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

 12.45-12.50 ОБЕД 

 15.00-15.10 Онлайн 

подключение 

Онлайн-встреча с 

кл.рук-лем 

Консультация, 

ответы на вопросы, 

контроль посещения. 

Скайп. Ссылка на подключение 

будет прислана  в WatsApp 

накануне. 
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